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卓球 柔道 吹奏楽 アルペン クロカン

令和７年度　３月　部活動予定表
最上町立最上中学校

日 曜 教育活動
動
向

野球 サッカー テニス
バスケ

2 月 ○ クラブ × 〇 × × クラブ

× × × × クラブ ×1 日
部活動
休止日 松島 クラブ

× ×

× クラブ 〇

×

3 火 ○ 休養日 クラブ × アメット× ○ 〇

クラブ ○ 〇 ○

5 木 ○ クラブ 〇

4 水 ○ ○ 〇 × × ×

6 金 ○ ○ クラブ 〇 〇

クラブ × クラブ

× クラブ ○ × ○

〇 アメット〇 〇 ○

8 日
部活動
休止日

クラブ × × ×

× × クラブ × 町強化7 土 クラブ 田尻中 ×

× ×

× 〇 ×

×

9 月 休養日 × × × × クラブ
○森谷
レッスン

× ×

〇 〇

○ 〇 アメット

11 水 ○ ○ 〇 〇 〇 × クラブ ○ 〇 ○

10 火 ○ ○ クラブ

×

○ 〇 アメット

13 金 ×
卒業式
優先期間 クラブ × × × クラブ

×式練習
でリハ

× ×

12 木 ○ クラブ 〇 クラブ

×

× × ×

15 日
部活動
休止日

鶴岡五？ クラブ 町強化× × ×

14 土 ×
卒業式
優先期間 × × × ×

× ×

17 火 × 休養日 クラブ

16 月 ○ クラブ × 〇 × ×

18 水
新年度
準備期間 × ×

×

クラブ ○

× クラブ ○ × ○

× アメット× × ×

アメット

20 金
新年度
準備期間 未定 × ×

× クラブ × × ○ クラブ19 木
新年度
準備期間

× クラブ

クラブ ×

× ×

クラブ 町強化

21 土 クラブ 未定 ×× クラブ クラブ

× 練習試合
（最上中開催）

× クラブ

23 月
新年度
準備期間

× クラブ ×× クラブ ○

22 日
新年度
準備期間 未定 クラブ × ×

クラブ × ×

〇

× × クラブ ×

×

25 水
新年度
準備期間

× × × × クラブ

クラブ × × ○ クラブ アメット

× × ×

24 火
新年度
準備期間

×

26 木
新年度
準備期間

× クラブ アメット

27 金
新年度
準備期間

クラブ 〇 ×

× クラブ × × × ×

クラブ ×

× ×

× ×

28 土 クラブ 未定 × ×クラブ × × ○

× ○

× × ×

○ クラブ ×

29 日
新年度
準備期間

30 月
新年度
準備期間

× × × × クラブ

未定 クラブ ×

31 火
新年度
準備期間

クラブ × アメット× クラブ × × × クラブ

×

× クラブ

× クラブ

× クラブ

×

×

× ○


