
男子 女子

第１回評価テスト（技能）

第１回評価テスト（５教科）

最上地区生徒会サミット

壮行式リハーサル

ＳＮＳトラブル未然防止講演

県中総体・吹奏楽部壮行式

自調自考学習の時間割設定

３年実力テスト

県中総体（柔道）

自調自考学習（～１７日）

大掃除

県中総体

　最北吹奏楽コンクール

専門委員会・中央委員会

１学期終業式

夏季休業（～８月１９日）

二者面談（～８月１日）

× クラブ

× クラブ

31 木
合同
部活動

×

26 土
練習試合
予定

未定 × クラブ

25 金 ☓ 休養日 × × ×

クラブ

○ 検討中 ○30 水

クラブ クラブ × × ○ 検討中 アメット

×

／

28 月 休養日 × × ×

／
合同
部活動

× × 未定 × クラブ

29 火
合同
部活動

× クラブ ／

×

×

／

太田レッスン
音楽室 検討中 ○ ／

27 日
部活動
休止日

未定 クラブ

× クラブ

× ○ 検討中 アメット

× × × × 検討中

○ アメット

検討中 町強化 ／

× × ○ ／

マーレッスン
体育館

〇 クラブ

○ ○ ○ ／

24 木 ○ ○ クラブ クラブ

23 水 ○ ○ ○ ○ ○ × 〇

／クラブ 〇 〇 ○

× 検討中 町強化合宿 ／

22 火 ○ ○ クラブ クラブ ／クラブ 〇 × × ○ アメット

21 月
部活動
休止日

× × × ×

地区
コンクール 検討中 町強化合宿 県中総体

20 日 合同練習 遠征 クラブ 県中総体× 県中総体 × × 検討中 町強化合宿

19 土 合同練習 遠征
県中総体
個人

× 県中総体 ×

○ ○ アメット ○

18 金 休養日 × ○ 県中総体× × クラブ ○ 検討中 ×

ミーティン
グ、大掃除

森谷レッス
ン音楽室 ○ ○

17 木 ○ ○ クラブ クラブ クラブ 〇 〇

×

○

× × × ×

○

○ ○ アメット15 火 ○ ○ クラブ クラブ クラブ 〇

16 水 ○ ○ ○ ○ ○ 〇

14 月 ○ 休養日 × × × × クラブ

クラブ 町強化 町強化 ×

13 日
部活動
休止日

未定 クラブ

12 土
尾花沢
練習試合

未定 × × ×

×× ×
県中総体.個

人戦
朝暘武道館

× ×

○ ○ アメット ○

11 金 ○ ○ ○ ○ ○○ 〇 クラブ ○ ○ ○

10 木 ○ ○ クラブ クラブ クラブ 〇 〇

○ ○ アメット ○

9 水 ○ ○ ○ ○ ○○ 〇 〇 ○ ○ ○

8 火 ○ ○ クラブ クラブ クラブ 〇 ×

×

× × × ××

× × × ×

××
クラブ対応

遠征
秋田勝平中

クラブ農協
祭り本番 町強化 町強化

× × × クラブ

7 月 ○ 休養日 × × ×× クラブ × × ××

6 日
部活動
休止日

練習試合 クラブ ×

× ×

5 土 休養日 Y2 ×

4 金 ☓
学習優先
期間

3 木 ☓
学習優先
期間

×

☓
学習優先
期間

× ×

× ×× × ×

× × × × ×

柔道 吹奏楽 アルペン クロカン

× ×× × × × × ×

陸上

×

×

×

×

×

クラブ×

令和７年度　７月　部活動予定表
最上町立最上中学校

日 曜 教育活動
動
向

野球 サッカー テニス
バスケ

2 水 ☓
学習優先
期間

×

×

1 火

卓球


