
男子 女子

３年：ストレスマネジメント

２年：薬物乱用防止教室　安全点検

３年：実力テスト ○
体育館半面

１・２年：ＳＮＳ講話

１年：体力サポート授業

１年：体力サポート授業

職員会議

三者面談（通知表配付） ○
体育館半面

三者面談（通知表配付）

三者面談（通知表配付）

三者面談（通知表配付）

三者面談（通知表配付）

自調自考学習⑤⑥ ○
体育館半面

自調自考学習⑤⑥

自調自考学習⑤⑥

自調自考学習④⑤

大掃除 ○
体育館半面

２学期終業式

進路激励会

年末休業～３１

閉庁

閉庁

閉庁
31 水

家庭優先
期間

× ×× × × × ×

町強化合宿

30 火
家庭優先
期間

× × × × × × ×

29 月
家庭優先
期間

× × × × ×

× × × × 町強化合宿28 日
家庭優先
期間

× ×

×

× × × × 町強化合宿27 土 クラブ × ×

× × ×

× クラブ

8:30～12:00
音楽室 ○26 金

家庭優先
期間

クラブ ×

× ×
8:30～12:00

音楽室 ○25 木 クラブ × ×

× クラブ × 未定 ×

アメット〇 × ○

検討中

24 水 × 休養日 × × ×

クラブ × クラブ

クラブ

クラブ ○ × ×

23 火 ○ ○ クラブ

×

×
練習試合
（古川南
中）

20 土 クラブ
ウィンター
カップ ×

22 月 ○ クラブ × 〇 ×

× × × 雪上？ ×21 日
部活動
休止日

ウィンター
カップ

○ ○

〇 ○ アメット

× × × クラブ 町強化

× クラブ ○

○

雪上？

19 金 ○ ○ クラブ 〇

○

18 木 ○ クラブ
〇

(ステージ
側)

クラブ 〇

× ○（PFT） × クラブ ○ ○

○ × クラブ

× ○ アメット

17 水 ○ ○ 〇
(器具庫側)

16 火 ○ 休養日 クラブ クラブ 〇× クラブ

〇 × ×

× × 雪上？ ×

15 月 ○ クラブ × ×クラブ × ×

14 日
部活動
休止日 × クラブ ×

× × ×

クラブ ○ ○ ○

U14県リーグ2日目

13 土 クラブ
３年生を
送る会

町強化×
8:30～12:00

音楽室 雪上？

10 水 ○ ○
〇

(ステージ
側)

× × ×

12 金 ○ ○ クラブ 〇 ○ ×

クラブ 〇× クラブ11 木 ○ クラブ
〇

(ステージ
側)

アメット〇 ○ ○

クラブ × × ×

× クラブ

クラブ ○ ○ ○

9 火 ○ 休養日 クラブ アメット× ○クラブ 〇

× ×

8 月 ○ クラブ × 〇 × ×

× U14県リーグ1日目 ×

アメット× クラブ

× クラブ クラブ 町強化

7 日
部活動
休止日

未定 ×
遠征（酒
田）クラブ

対応
× ×

6 土 クラブ 未定
講習会

保護者対応

5 金 ○ ○ クラブ ×クラブ ○ ○

4 木 ○ クラブ
〇

(ステージ
側)

クラブ 〇

〇 ○ ×

〇 ○ ○

× ○ ×

アメット

3 水 ○ ○
〇

(廊下)
○クラブ ○ ○

2 火 ○ 休養日 クラブ クラブ × クラブ 〇

× × クラブ × × ×1 月 ○ クラブ × 〇

× ○

卓球 柔道 吹奏楽 アルペン クロカン

令和７年度　１２月　部活動予定表
最上町立最上中学校

日 曜 教育活動
動
向

野球 サッカー テニス
バスケ


