
◆エアコ ン

◆冷蔵庫

◆照明

◆テレビ

暖房便座

◆炊飯器

◆待機電力

とぴっくす

削減率の合計が
15％をこえるように
節電しましょう!

　

　

くす ●『ひさい地のみな様　ふ
っこうにむけてがんばって
ください』のメッセージを
記した千羽鶴が、３人のお
子さんから髙橋町長に届け
られました。写真左から、
菅麻理亜さん(8歳)、華蓮さ
ん(5歳)、紫音さん(3歳)の
仲良し３兄弟(法田下)です。
<5.25>
　
●「最上町音頭保存会」の
皆さんが、最上寮の避難所
をボランティア訪問。スカ
ットボール大会や健康体操、
フォークダンスなどで楽し
いひと時を過ごしました。

No.2 





町内避難者の
状況と支援

INTERVIEW

　この度の震災で、５年前に改装

したばかりの自宅が全壊しました。

記憶に生々しい50年前のチリ地震

の時でさえ、防波堤で守られたの

ですから、未だ“現実のもの”と

して受けとめられないでいます。

　地震後、直ちに近くの避難所に

避難しましたが、市の職員から「こ

こは津波に襲われる危険性が高い

から他所に移動するように」との

指示。こんな展開が何度かあり、

避難所を転々とする日が４日間ほ

ど続きました。

　郷里を離れようと一大決心した

のは、息子から「秋田方面に避難

しよう」と相談されたからでした。

忘れもしない3月15日のことです。

この日の夜９時過ぎ、近所の親し

い仲間18人と共に、トラックの荷

台に乗り込み、後ろ髪が引かれる

思いで避難所を後にしました。

　寒中の深夜、しかもトラックの

荷台での移動は辛かったですね。

毛布一枚に身を包み、仲間と肩を

寄せ合って寒さをしのぎました。

　県境を越え、瀬見の「川の駅」

のコンビニでトイレ休憩を。ここ

で、店員さんと話をしているうち

に「健康保養センター」の存在を

知り、店員さんが早速、連絡を入

れてくれました。

　ほどなくして、大場社長さん自

らが私たちを出迎えてくださり、

冷え切った体を温かい温泉でもて

なしてくれました。

　その後、大場社長さんのご厚意

に甘え、最上寮に移るまでの１か

月近くもの間、大変快適な生活を

送らせていただきました。

　運命とでも言うのでしょうか。

当初は“秋田”を目的地としてい

たのですが、途中下車したことが

不思議な縁となり、最上町が長期

滞在地となったというわけです。 

　

　最上寮での生活も大変満足して

います。個室を与えていただき、

　

おいしいご飯をいただくことがで

き、感謝にたえません。とりわけ、

食事を作ってくださるスタッフの

みなさんには、本当に頭の下がる

思いです。

　最上町に来て感じるのは、子供

たちのあいさつが大変すばらしい

ということです。毎朝、子供たち

の「おはようございます」の明る

く元気なあいさつに、いつも心が

癒され励まされています。

　まちのみなさんも親切な方ばか

りで、散歩のときなどは、初対面

の方からよく声をかけられます。

　私を含め大半の入所者が仮設住

宅に申し込んでいますが、この先

の見通しは“不透明”としか言い

ようがありません。

　心のなかに不安を抱えながらで

はありますが、早期の震災復興と

最上町のみなさんへの感謝を思い

ながら、避難所での生活を送って
います。

避難所の運営
委員長に聞く

門馬 一公 さ ん

もんま かずたか

宮城県東松島市・昭和10年生まれ
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