
 

 

※月～金の利用時間は午前９：００～１２：００、午後２：００～４：００です。 

※土曜日は午前のみ（９：００～１１：３０まで）開所しています。日曜・祝日はお休みです。 

※支援センターのイベントなどで撮影した写真はホームページに掲載することがありますので、 

不都合のある方はスタッフにお知らせください。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 

ほっとたいむ 

10：00 

２ 

 

３ 

 

４ ５ ６ ７    ８ 

わくわくタイム 

10：30 

   ９ 

あたごこども園 

子育て支援事業

10:00∼11:00 

１０ 

１１ １２ 

スポーツの日 

１３ １４ １５ １６ 

 

 

１７ 

ひまわり広場 

10：00 

１８ １９ ２０ ２１ 

ベビー 

マッサージ⑤ 

10：15 

２２ ２３ 

ほっとたいむ 

10：00 

２４ 

２５ 

 

  

２６ ２７ ２８ 

小児救急講習会

14：00 

２９ 

避難訓練 9：45 

（あたご合同） 

３０  

 

最上町子育て支援センター 

8 日 運動遊び 10：30 

「スポーツの秋」ということで、体をいっ

ぱい動かして遊びましょう！ 

 

  
今年度も年 6 回予定しています。毎回、申し込み

が必要ですので、スタッフにお声がけ下さい。 

10/21(水) １０：１５～ 

・対象・・ねんね時期～ハイハイ時期 

・参加料・・300円（オイル代） 

・持ち物・・バスタオル 2枚 

赤ちゃん・ママの水分補給できるもの 

※詳細は、ご案内チラシで確認してください 

※申し込み・・・子育て支援センターひまわり 

 

 

ほっとたいむ 
 

1 日・２３日 

ちょっと 

休憩しませんか？ 

 

17 日(土)  10：00～ 

～ 親子でゆったり わらべうた遊び ～ 

 

持ち物・・・水分補給できるもの（親子）。 

※あたご、大堀保を利用中のお子さんも参加 OK です。 

みなさん、ぜひ遊びに来てください。 

子育て支援センターひまわり  

43－4422 

29日はあたごこども園との合同避難訓練です。 

この日は消防車や救急車などもきて、すこやか広場

まで実際に避難する予定になっています。 

訓練後、消防車などの見学もできますよ。 


