
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まさか、あの有名人からメールが！ 

うれしいけど…これってホンモノなの？ 

だまされないコツは

『ゼロトラスト』？ 

『最初から信頼せずに、きちんと確
認をおこなう』というセキュリティ 

分野の考え 

【ゼロトラスト３つの基本】 
 
コツ１「メールを開かない」 
特に件名で「緊急」「重要」「セキュリティ」などを強調した 

ものは、開かないほうが安全 

 

コツ２「リンクをタップ（クリック）しない」 
公式メールだと思ってもタップしない。公式サイトやブック 

マーク、アプリからの確認を！ 

 

コツ３「入力しない」 
クレジットカード情報やＩＤ、パスワードなどの入力・確認 

を求められても、絶対に入力しない！ 

ホンモノのメールと信じ
こませ、危険なサイト等
に誘導したり、登録させ
たりする手口が急増して
います！ 

偽サイトに誘導される
と、クレジットカード番号
やユーザＩＤ、パスワード  
などの個人情報を 
だましとられることも！ 

山形県消費生活センター 
キャラクター“ケロちゃん” 

少しでも不安に思っ
たら、「１８８」に 
電話するケロ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

〒996-0002   

新庄市金沢字大道上2034（最上総合支庁１階） 

【相談受付】 ９：００～１７：００ 

（土日祝日・年末年始除く） 

【電話番号】 ０２３３－２９－１３７０   

「１８８」で最寄りの消費生活センターにつながります 

■期日：４月８日（火） ５月１３日（火） 
■時間：１３：３０～１５：３０ 
■場所：最上総合支庁 
■相談時間：お一人様３０分となります 
 
弁護士による専門的なアドバイスが、無料で
受けられます。 
 
※事前予約が必要ですので、当センターまで 
お問い合わせください。 

 

◆最新の悪質商法について 
◆契約トラブル等の相談事例紹介 
◆トラブルへの対処法など 

「消費生活出前講座」を利用してみませんか？ 
 

※まずは、お電話でお申し込みください 

 ４月・５月の無料法律相談会 

 

講師が、各地域に 
出向いて、消費生活 
に関する知識を、 
わかりやすくお伝え
します。 

 
費用は 
無料です。 

 毛染めによるアレルギーに注意！ 

アナフィラキシー(※)が起きることも・・・ 

旅行当日、自分で毛染めをした。 
空港に向かい、到着したらだんだん意識が
もうろうとしてきたので、診療所でみてもら
ったところ、「アナフィラキシーショックを起
こしている」と言われた。 
救急車で近くの病院に行き、抗アレルギー
注射を打って事なきを得た。 

異常を感じたら

使用を中止して

早めの受診を！ 

 

アレルギー性接触皮膚炎や、アナフィラキシーショックが起き
ることがあります。 

 

継続的に使用することで、アレルギーになることも… 
 

中止せず使用を続けると、しだいに症状が重くなる場合も… 

(※)アナフィラキシー 
急性の重篤なアレルギー 
反応 


