
 

…開催日時…（なるべく 3回連続での参加をお願いします。） 

☆1回目 ６月２６日（水） １０：３０～１１：１５ 

☆2回目 ７月３１日（水） １０：３０～１１：１５ 

☆3回目 ８月２８日（水） １０：３０～１１：１５ 

※パッチテストをしますので、開始の 10分～15分前までお越しください。 

…対象月齢… 

☆今回は、ねんねの時期～ハイハイの時期のあたりのお子さんが対象となります。 

 

…参加費・参加申し込み… 

☆材料費として、1回につき３００円集金します。(当日集金) 

☆事前申し込みが必要となりますので、参加を希望する方は、６/１８（火）まで

スタッフにお声がけ下さい。電話での申し込みも可能です。 

（定員人数になり次第、締め切らせていただきます） 

 

…持ち物… 

☆ママ用の座布団 

☆バスタオル 2枚 

☆赤ちゃん用の水分とママ用の水分（湯冷まし、麦茶、ポカリ等） 

☆お気に入りのおもちゃ 2個程度（音が鳴らないもの） 

※アレルギーがあるお子さんは、スタッフまでお知らせ下さい。 

 

※都合でベビーマッサージに参加できなくなったり、当日体調 

不良等で欠席となる場合は、前日までにご連絡をお願いします。 

お問い合わせ  支援センターひまわり 
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