
作成日 平成

名　前

自助・共助・公助の連携

★自助　　自分の命は自分で守る

★共助　　自分たちの地域は自分たちで守る

★公助　　国・県・市町村などが主体となって災害につよい「まち」をつくる

※個別支援計画は、災害時要援護者登録申請された方が災害時等により迅速な行動をとるための

　計画です。

取扱い注意
年 月 日

≪個別支援計画≫

日常生活中
の慣行的な

行動

避難誘導上
の特記事項

居宅介護支援事業所
（ケアマネの連絡先）

T　　E　　L

一次避難場所

T　　E　　L

二次避難場所

T　　E　　L

一次避難所

T　　E　　L
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自助・共助・公助の連携

★自助　　自分の命は自分で守る

★共助　　自分たちの地域は自分たちで守る

★公助　　国・県・市町村などが主体となって災害につよい「まち」をつくる

※個別支援計画は、災害時要援護者登録申請された方が災害時等により迅速な行動をとるための

　計画です。

最上中学校グランド

避難誘導上
の特記事項

T　　E　　L

一次避難所

T　　E　　L

二次避難場所

最上中学校体育館

T　　E　　L

健康　福祉

杖を使用している。

1
取扱い注意

≪個別支援計画≫

日常生活中
の慣行的な

行動

最上中学校グランド

人の介助必要で自動車で移動。

居宅介護支援事業所
（ケアマネの連絡先）

一次避難場所

T　　E　　L

年 425

食事は介護なしで食べられる。

日月

最上町立病院２週間に１回通院している。


	様式
	記入例

