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　今年は最上町が生まれてから７０年目

の記念すべき年をむかえます。

　たくさんの夢と希望いっぱいあふれる

心豊かな町にしていくために様々な記念

事業を計画しています。

応募フォーム

2024
Ｎo.879

令
和
６
年
６
月
号

始
め
よ
う
！

まちトピ
ウエルネスメッセージ
マイナンバーカード関連
くらしの情報

６月号主なページ

P.10 ～ 12

P.14 ～ 15

P.16 ～ 17

P.20 ～ 23

P.２ ～ ９

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

ありがとうございました！
歌詞フレーズに１３５点の応募！

　本紙４月号で応募しました、町制施行 70 周年を記念するテーマソ
ングのフレーズ募集に、135 点もの作品が寄せられました。ありが
とうございました。 応募作品はＡＩ（人工知能）を活用して整理・分
類した後、再びＡＩによって歌詞を生成し、現在、町の職員が最終
調整を行っています。また、ほぼ同時進行でメロディもＡＩで生成し、
歌詞の完成と共に専門家に編曲を含めて、楽譜に起していただく予
定です。
　完成は 10 月中旬を予定していますが、それまでの間に、ボーカル
隊（歌声グループ）の募集、楽曲の練習、録音、動画撮影等の活動
を行います。また、公式発表は 11 月 3 日に予定している「町制施行
70 周年記念式典」の第 2 部でのステージとしています。またとない
機会ですので、皆様お誘いあわせのうえ、多数ご参加くださるよう
ご案内申し上げます。

この自然と生きてゆく　ずっとそばに最上町

山形県最上町　町制施行７０周年記念

１．対象
　　性別や年齢は特に問いません。
　　未就学児のお子さんについては保護者と
　一緒にご参加ください。

２．応募期間　６月 28 日 ( 金 ) ～７月 18 日 ( 木 )

３．応募方法
　　e-mail または下記のＱＲコードからスマホ
　でご応募ください。紙に書いたものを直接、
　またはファックスで担当課までお送りいただ
　だいても結構です。

〈応募先〉　最上町役場総務企画課総務庶務室
　　　　　ＴＥＬ　0233-43-2111
　　　　　ＦＡＸ　0233-43-2345 
　　　　　MAIL     shomu@town.mogami.lg.jp

４．参加料　無料

５．その他
　　参加申し込みされた方に、役場から直接、
　練習スケジュールと楽譜、参考音源 (CD) を
　お届けします。

・自然と共に
・自然の豊かさを大切に
・自然いっぱいの最上町
・いきいきとした山
・壮大な自然にかこまれて
・この大地と共に生きる
・自然あふれるまち
・自然がきれい
・心に残る自然と豊かさ
・自然の恵みありがとう

・みんなの希望
・みんな仲良く助け合い
・笑顔がいっぱいの最上町

・みんなにありがとう
・愛があふれるこの町を
・みんなの聖地
・やる気・元気・思いやり
・笑顔を咲かせよう！！
・愛し愛され生きてきた
・みんな友達
・あたたかい人々
・笑顔あふれるまち
・心あたたか最上っ子
・人に優しく自然に優しく
・皆のふるさと最上町

山形県最上町　町制施行７０周年記念

テーマソング公募フレーズ　要約・分類一覧

自然・環境に関するフレーズ

人々に関するフレーズ

未来・希望に関するフレーズ

その他

・未来に向かって
・未来もずっと残していく

・未来へ絆 ( つな ) ぐ思い
・明るい未来　最上町
・笑顔いっぱい夢いっぱい
・70 の誕生日

・ずっとそばに最上町
・支え合えるこの町がすき
・笑顔を広げる最上町
・「ただいま」と言える場所を創る

　※練習会の日時・会場等の設定については、
　昼間や夜間等の都合の良い時間帯で参加で
　きるよう、弾力的に計画します。

ボーカル隊を
募集しています

ゼロカーボンへの一歩ゼロカーボンへの一歩
～未来のためにみんなが出来ること～～未来のためにみんなが出来ること～

特　集
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このまま地球温暖化が進むと一体どうなるの？

予想される主な影響

・豪雨の頻発化、台風の大型化

・熱中症による健康被害の拡大

・農産物などの生産量や質の低下

・生態系の損失や生息域の移動　など

特
集

ゼロカーボンへの一歩
～未来のためにみんなが出来ること～～未来のためにみんなが出来ること～

そもそもゼロカーボンって何？

　企業や家庭から排出される二酸化炭素（CO2）
をできる限り削減し、排出量を森林などの吸収で
カバーして、実質的 CO2 の排出量をゼロにするこ
とです。2050 年までに二酸化炭素の排出を実質
ゼロにする、脱炭素社会の実現を目指すことを
2020 年 10月に国が宣言しました。

排出量 吸収量

現在

2050年

地球温暖化に歯止めをかけるために
カーボンニュートラルの実現を目指す
　地球温暖化は、二酸化炭素などの温室効果ガスの増加が原因と言わ
れています。私たちの生活の中で電気を使ったり、自動車を運転した
りすると二酸化炭素が排出されます。大気中の二酸化炭素は、植物の
光合成などにより吸収されますが、現状では排出された二酸化炭素が
吸収量を上回る状況となっています。
　こうしたことから、脱炭素社会の実現に向けて二酸化炭素の排出量
を抑え、植林などで吸収量を増やしたり、再生可能エネルギーを活用
したりするなどといった取り組みが大変注目されています。

排出量が
吸収量を
上回る

二酸化炭素排出量を実質ゼロに

広報もがみ　令和６年６月号　６月２７日発行　№８７９　【２】【３】　広報もがみ　令和６年６月号　６月２７日発行　№８７９
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最上町の今
地球温暖化による影響は

確実に進行しています！
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直近の観測データ

　向町観測所を開設して４６年が経過した
今、年平均最高気温が当時の１３ .７℃か
らプラス３ .３℃も上昇していることがわ
かります。体感的にも温暖化を感じるよう
になりましたが、気温上昇は健康被害だけ
でなく、農作物や動植物の生態系にも影響
を及ぼしています。

４６年前の
観測データ

平成３０年の豪雨災害時の白山橋

　地球温暖化が進み、海水面の温度が上昇することで、
豪雨や台風の発生が増加し、災害が増えると予想されて
います。私たちの記憶に新しいのは、平成３０年に発生
した豪雨災害です。大量の雨が同じ場所で長時間続く、
いわゆる線状降水帯が河川の氾濫を引き起こす原因とな
りました。
　地球温暖化が豪雨災害の全ての原因ではありませんが、
時として生命を脅かすほどの災害に見舞われることもあ
ります。

環境面から
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※左記表は環境省「自治体排出量カルテ」を基に独自で算出

　産業革命以来、人間は石油や石炭などの化石
燃料を燃やしてエネルギーを取り出し、経済を
成長させてきました。その結果、大気中の二酸
化炭素の濃度が産業革命前に比べて４０％も増
加したといわれております。
　当町の二酸化炭素排出量は、人口減少と町民
の皆様の努力もあり、年々減少傾向にあります。
雪国である当町では、冬期間の暖房費が同規模
自治体や全国平均と比較しても高い傾向にあ
り、温暖化を進行させないためには、今後も更
なる努力が必要となってきます。

対 1977 年比

+3.3℃

※気象庁の向町観測所の記録を基に独自で算出
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で
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ま
す
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自然と環境を次世代へ引き継ぎたい。
まちはゼロカーボンシティへ、

ＣＯ２削減に向けた町の取り組み平成２５年３月～令和２年

平成２７年４月

平成２９年３月～令和７年

令和３年１２月

最
上
町
の
環
境
政
策
の
変
遷

・最上町スマートコミュニティ構想

・最上町バイオマス産業都市構想

・最上町地球温暖化対策実行計画

・最上町ゼロカーボンシティ宣言

　再生可能エネルギーや災害に強いエネル
ギーシステムの構築を目的として策定。

　医療・福祉・介護施設に対しての木質バイ
オマスエネルギー供給拡充、更には一般住宅
に向けても供給開始を視野に構想を策定。

　温室効果ガスの排出量の削減と吸収作用の
保全を目的として策定。

環境問題に対する
普及啓発

事業所とともに省エネ
の推進

再生可能エネルギー利用
の推進

町民の皆さんに向けて

行政として

事業者の皆様と

町民の皆様と
各家庭での省エネ
ごみ排出量の削減

・・
・

・・

森林の適正管理の促進に
よるCO2吸収源の確保

・

これまでの町の取り組み

年平均最高気温
グラフ
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ゼロカーボンへの一歩 ～未来のためにみんなが出来ること～
特

集

　家庭でできるゼロカーボンアクションを紹介します。電気やガスの節約以外にごみや食品ロスを減らすことも
ＣＯ２削減につながります。早速、今からやってみましょう！

ＬＥＤ照明に交換
　54Wの白熱電球から 9Wの電球形 LEDランプに交換（年間 2,000 時間使用）

年間

ＣＯ２

夏の冷房
　外気温度 31℃の時、エアコン（2.2kW）の冷房設定温度を
27℃から 1℃上げた場合（使用時間：9時間／日）

年間

ＣＯ２

入浴は間隔をあけずに！

シャワーは不必要に流

したままにしない！
　入浴は 2時間の放置により 4.5℃低下した湯（200L）を追い
焚きする場合（1回 / 日）。シャワーは 45℃の湯を流す時間を 1
分間短縮した場合。

年間

ＣＯ２

冬の暖房

　外気温度 6℃の時、エアコン（2.2kW）の暖房設定温度を 21℃か
ら 20℃にした場合（使用時間：9時間／日）

年間

ＣＯ２

０１

０２

０３

０４

年間

ＣＯ２

【シャワー】

【入浴】

※資源エネルギー庁ホームページ
　省エネポータルサイト参考

更に節約にもなるよ！検討してみよう！

省エネ家電
に買い替え

最新型へ
買い替え

０１

年間 電気代約 18,800 円削減

エコカーに
乗り換え

EV 車は
燃費がい

い

０２

　走行距離とスピードに
もよるが、燃料高騰の時
代には燃費がいい車は燃
料代の節約にも。

太陽光パネル
の設置

自家発電
で電気代

削減

０３
　太陽光発電設備の設置により電気代が
お得になります。また、災害時にも電気
が使えるといったメリットも。
　最上町では太陽光発電設備に対して補
助金を交付しています。
（※詳しくは下記をご覧ください）

年間 電気代約 100,000 円お得！

省エネ住宅への
引っ越し

断熱リフ
ォームも

効果的

０４
　省エネ住宅への引っ越しや断熱
リフォームは、光熱費がお得で寒
暖差が少なく快適なだけでなく健
康面にも貢献してくれます。
　また、ZEH といった高断熱、高
気密、高効率設備や太陽光発電設
備を備えた住宅にすることで、住
まいのエネルギー収支がゼロにな
ることもあります。

年間 光熱費約 94,000 円削減

私たちが今すぐできること

脱炭素社会実現に向けての、
　　　　　ゼロカーボンアクション
脱炭素社会実現に向けての、
　　　　　ゼロカーボンアクション
町の具体的なCO２削減目標

・令和１２年度（２０３０年）までに３９．４％削減
（最上町地球温暖化対策実行計画準拠）

・令和３２年度（２０５０年）までに実質ゼロ

お財布にも優しい
誰でもできるエコ活
をご紹介します！

一人ひとりができること一人ひとりができること

令和６年度　最上町エネルギー利用効率化推進補助金
　当町では、「ゼロカーボンシティ宣言」を行い、脱炭素社会の実現のために、再生可能エネルギー利用効率化設備を導
入される方に設置費用の一部を助成しています。利用される方は設備導入前に申請書類の提出をお願いいたします。

区分

太陽光発電設備

木質バイオマス
燃焼機器

高効率空調設備

交付対象

住宅
事業所

住宅、事業所
農業用施設等

個人事業主
法人

補助額 補助要件

公称最大出力（kW 表示とし、小数点以
下２桁未満は切捨て）１ kW あたり３万
円。(公称最大出力１０kw未満に限る )
（上限１０万円）

設置費用の１/２（上限１５万円）
※ボイラーの場合上限３０万円

設置費用の１/３（上限２０万円）
消費税は除く

※災害時に地域でお互いに支え合
える共助への協力を必須とする。

工事費含む(薪又はペレットストー
ブ、ボイラー等 )

工事費含む
従前の設備に代えて、消費エネル
ギー等を１０％以上削減する設備
を導入する事業

〇お問い合わせ先　商工観光課　
　エネルギー産業推進室　☎０２３３－４３－２２６２

冷蔵庫で試算した場合

節電と売電で

約 2,790 円削減

削減量 43.9ｋｇ

約 940 円削減

削減量 14.8ｋｇ

約 1,650 円削減

削減量 25.9ｋｇ

約 6,190 円削減

削減量 85.7ｋｇ

約 3,210 円削減

削減量 28.7ｋｇ
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ゼロカーボンアクション
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取
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光
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光
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付
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ゼ

アドバイザー

東北芸術工科大学

三浦　秀一教授

もがみ地産地消
エネルギー合同会社

脱
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う

株式会社もがみ木質
エネルギー

　株式会社もがみ木質エネルギー（代表取
締役：下山邦彦）は、町の木質バイオマス
事業を支えています。町域の８割が森林の
最上町では、原木から製材すると約４０％
もの木材がごみの対象となります。それら
を有効活用し、森林の間伐から木質チップ
の製造、運搬を行ない、木質資源を１００％
まで使い切ります
　また、森林伐採地に新たな木を植林し、
CO2 吸収量を増やす取り組みも行なってい
ます。町内の児童と園児は森林保全、環境
学習の一環として植林を行なっていますが、
同社は環境について子どもたちが理解し、
次世代へつながるように取り組んでいます。

　もがみ地産地消エネルギー合同会社（代
表：三部義道）は、令和５年３月より法人
化し町内での事業を開始。地域エネルギー
の電源開発や可能性調査、更には電力売電
などを行なっています。
　同社はカーボンニュートラルを通じた地
域課題の解決、行政と町民が一体となって
環境問題に取り組むまちづくりを理念に事
業を行なっています。
　今回はゼロカーボンシティを広く町民の
皆様に知っていただくため特集でお送りし
ましたが、今後は行政と同社が共同で町民
の皆様に対し、ゼロカーボンについての普
及活動を行なっていきます。

「太陽光パネルやバイオマスを活用し、

　　　最上町独自のゼロカーボンへ！」
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迎
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。
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ゼロカーボンシティ
実現に向けて
新たな取り組みが
スタートします！

　ゼロカーボンシティ実現に向けて、今年度よ
り「ゼロカーボンシティ推進協議会」の立ち上
げを予定しています。当協議会では、脱炭素化
および地域内循環型社会と２０５０年までに
カーボンニュートラル実現に向け、町民および
事業者と行政が一体となり、今後の町全体での
取組を議論していきます。
　また、平成２８年度に策定した「最上町地球
温暖化対策実行計画」の見直しを図り、ゼロカー
ボンシティ実現に向けたロードマップの指針を
改訂していきます。
　昨年度実施した町民のエネルギーに関するア
ンケートの詳細な分析と、事業所に対して行
なったエネルギー利用に関する追加調査を基
に、町全体でのエネルギー利用の現状把握と課
題を洗い出し、省エネ・脱炭素化に向けた実現
可能な取組の検討と意識の醸成を図ります。

ゼロカーボンシティ
実現に向けて
新たな取り組みが
スタートします！
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　４月１２日、町内の診療所「永井医院」の院長を務
める永井俊一氏より町の子どもたちのためにと町に対
し寄付の贈呈がありました。永井氏からは「町の発展
と子どもたちの教育のために使ってほしい。」という
願いを込めて寄付していただきました。今後、頂いた
寄付金は町の奨学金などで有効活用していきます。

まちトピ

町の教育のために使ってほしい
永井俊一氏より寄付金の贈呈

大堀小学校の児童が
釣り堀に鮎の稚魚を放流

　４月２３日、「道の駅もがみ」付近に鮎の釣り堀など
が体験できる「森のふれあいランド」が仮オープンし
ました。オープニングセレモニーとして、大堀小学校
の５、６年生児童が釣り堀へ５，０００匹の鮎の稚魚
の放流。その後釣り堀体験を行ないました。釣り堀は
無料となっており、10月頃まで楽しめます。

アスパラガス選果場安全祈願祭並び
出荷式が行なわれました

　５月７日、もがみ中央農業協同組合東部営農セン
ター集出荷場にて「安全祈願祭並び出荷式」が行な
われ、長野・関東方面の市場に向け、朝採りの新鮮
なアスパラガスが出荷されました。昨年は、夏場の
高温・乾燥の影響により、低調な出荷量でした。式
では今年は昨年を上回る出荷量を目指し、より良い
品質のアスパラガスが豊作となるよう出席者全員で
祈願しました。夏の訪れとともに、最上町の農作業
も活気に満ちているところです。

自分の夢や目標を見つける
「もがみ未来塾」１８企業・団体が参加

　５月３１日、最上中学校で「もがみ未来塾」が開催されました。
この事業は今年で３年目を迎え、子どもたちに将来自分が就き
たい職業や、夢と目標を見つけてもらうために企画したもので、
今年度は１８の企業、団体（※昨年度は１２）が参加。生徒たち
は普段の学校生活では中々学ぶことのできない貴重な体験に目
を輝かせていました。

town topic

齊藤菊雄さんが黄綬褒章を受章

　齊藤菊雄さん（下白川）が春の褒章で黄綬褒章を受
章しました。齊藤さんは平成１６年に設立された「最
上町アスパラガス生産協議会」初代会長として、アス
パラガスの産地形成を目指し、生産拡大や技術普及、
担い手の育成に尽力されました。その功績から最上町
はアスパラガスの一大産地として成長し、高品質のア
スパラガスは市場で高評価を受けるブランドとなって
います。齊藤さんは「この度の受章は、家族や行政、
JA など皆さんの協力のおかげです。」と受章の喜びを
語ってくれました。栄えある受章、誠におめでとうご
ざいます。

浅井真さんが東北管区行政評価局長表彰を受賞

　行政相談委員の浅井真さん（細の原）が総務省の東北管区行政評価局長
表彰を受賞しました。浅井さんは平成２９年４月から行政相談委員に委嘱
され、業績が他の模範となるものであったことから今回の受賞となりまし
た。行政相談委員は、住民の皆様から行政に関する様々な困りごとをお伺
いし、相談者と行政機関との間に立って、課題解決の促進に取り組んでい
ます。医療保険・年金、道路整備、窓口サービスなど多岐にわたって相談
を受け付けており、どこに相談したら良いか分からないといった場合、適
切な相談窓口をお伝えするなど町民の皆様と行政の「懸け橋」として相談
活動を行なっております。

人権の花運動
小中学校で花の植栽

　最上町人権擁護推進協議会では、毎年、生徒や児童と
協力して花を植栽しています。育てることを通じて、命
の大切さや相手への思いやる気持ち、また、「基本的人
権を尊重する精神」を身につけてもらうことを目的とし
て、『人権の花』運動を実施しています。
　今年度も、町内の小中学校において、合わせて 420 本
の『人権の花』が植えられ、各学校の玄関前などに飾ら
れました。

写真：大堀小学校の児童と人権擁護委員のみなさん
　　　３、４年生が協力して、花壇を「人権の花」でいっぱい
　　　にしてくれました。

地域おこし協力隊員として
新たに川原田優さんが就任しました

　はじめまして、令和 6 年 6 月より新たに地域おこし協力隊となりまし
た川原田優です。これから最上町観光協会の一員として、道の駅もがみ
「あっつぇ」を拠点に活動していきます。最上町は母と祖父母の出身地で、
幼い頃から訪れている馴染み深い場所であり、その様な場所で活動できる
ことを楽しみにしております。これからは前職であるITエンジニアで培っ
たノウハウを活かして、最上町の情報を国内外に発信していきたいと考え
ております。
　最上町の皆様とも町内のイベント等を通じて交流できることを楽しみに
しておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

川原田　優
（かわはらた　ゆう）25歳
出身：宮城県大衡村
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集落支援員

だより

　
向
町
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
会

議
は
、
個
々
の
集
落
で
は
解
決
で
き

な
い
課
題
へ
の
対
応
や
集
落
間
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
推
進
し
て
い
く

組
織
で
、
向
町
地
区
内
の
集
落
、
事

業
所
、
関
係
団
体
が
連
携
し
て
行
う

活
動
を
支
援
す
る
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。
令
和
６
年
度
は
、
高
齢
化
社

会
に
対
応
し
た
事
業
の
取
り
組
み
の

一
つ
と
し
て
「
支
え
合
い
の
地
域
づ

く
り
活
動
」
の
充
実
を
目
指
す
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
具
体
的
に
は
次
の

３
つ
に
つ
い
て
取
り
組
み
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、令
和
６
年
度
は
「
支

え
合
い
の
地
域
づ
く
り
活
動
」
を
大

き
な
柱
と
し
た
事
業
を
行
う
予
定
で

す
。
今
後
、向
町
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
会
議
と
し
て
、
こ
れ
ら
の
事
業

に
精
一
杯
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

の
で
、
向
町
地
区
以
外
の
皆
さ
ん
も

含
め
ご
支
援
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

向
町
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
会
議
が
目
指
す
も
の 向町地区集落支援員

今井　正明

①
高
齢
者
の
移
動
支
援
事
業
の
検
証

②
高
齢
者
の
見
守
り
を
兼
ね
た
移
動

　販
売
の
支
援

③「
防
災
で
の
支
え
合
い
の
地
域
づ

　く
り
活
動
」
の
推
進

最上中学校でもがみ南部商工会
青年部の皆さんが奉仕活動

　６月１４日、もがみ南部商工会青年部最上支部の皆さんが、
最上中学校で奉仕活動を行ないました。この活動は、商工会青
年部全国統一事業「“ 絆 ” 感謝運動」として毎年行なわれてい
るものです。当日は１３名の部員が参加し、中学校の駐車場の
白線の引き直し作業を実施しました。商工会青年部のみなさん、
ありがとうございました。

移
動
販
売
の
イ
メ
ー
ジ

２０２４地区中学校総合体育大会

ベ ストを目指して駆け抜ける
最上町ロードレース大会

　６月９日（日）、最上西公園特設コースを会場に「２０
２４最上町ロードレース大会」が開催されました。参加者
は町内外から合わせて７５名が出場。
　また、大会には、県縦断駅伝 新庄・最上チームの板垣 
新一監督をはじめ、奥山 智広、野口 颯 選手ら最上町出身
のランナーがペースメーカーをつとめ、たいへん盛り上が
りました。沿道からのたくさんのご声援、応援ありがとう
ございました。

神室連峰山開きに参加者大勢

　神室連峰の山開きが行われました。山開きには県内外
から合わせて約 50 名の参加者が集いました。当日は天
候もよく新庄市、土内地内の登山口から親倉見口までの
登山を実施。参加者は新緑の季節の登山を満喫していま
した。

県内外からアスパラガスを求めて！
Ｕｎｅで行なわれた詰め放題

　６月２日、赤倉地区のＵｎｅにて「極上のアスパラ
ガスまつり」が開催されました。イベントには町内外
から１６の出店があり、賑わいを見せていました。
　その中でも、最上町産のアスパラガスを２０秒間紙
コップに詰め放題のイベントは大変人気があり、県外
から訪れた人は、「安価で手に入って嬉しい。採れたて
のアスパラガスを早く調理して食べたい。」など最上町
産のアスパラガス詰め放題を楽しんでいました。

※団体戦は県大会出場、個人は地区ベスト 8 以上まで掲載いたします。個人戦の【☆】は県大会出場決定。

決勝リーグ戦第１試合　対　萩野学園　１６：０　勝ち
決勝リーグ戦第２試合　対　日新中　　１０：０　勝ち
決勝リーグ戦第３試合　対　舟形中　　　６：１　勝ち
決勝リーグ戦第４試合　対　真室川中　　６：３　勝ち

サッカー　　優勝 【県大会出場】

決勝リーグ戦第１試合　対　舟形中　　　３：０　勝ち
決勝リーグ戦第２試合　対　日新中　　　２：１　勝ち
決勝リーグ戦第３試合　対　金山中　　　２：１　勝ち
決勝リーグ戦第４試合　対　明倫学園　　２：１　勝ち

ソフトテニス（男子）　優勝 【県大会出場】
女子４４㎏級　　冨澤　咲来さん　第３位
女子５７㎏級　　髙橋　千野さん　第３位

柔道（男子）

柔道（女子）

男子５０㎏級　　菅　将吾さん　　第２位

男子６６㎏級　　黒坂　楓さん　　優　勝
男子７３㎏級　　菅　涼月さん　　第３位

男子９０㎏超級　髙橋侑太郎さん　優　勝

鈴木遼・岸唯人ペア　　　ベスト８（２回戦敗退）
菅翔真・菅玄眞ペア　　　　第３位（準決勝敗退）
柴﨑愛斗・佐藤純矢ペア　ベスト８（２回戦敗退）

ソフトテニス（男子）

髙橋芽生・菅嶋絢ペア　　ベスト８（３回戦敗退）

ソフトテニス（女子）

伊藤 星夢さん　　　　　　ベスト８（５回戦敗退）
卓球（男子）

卓球（女子）
後藤咲衣桜さん　　　 　　ベスト８（準々決勝敗退）

山形県中学校総合体育大会でのご活躍をご期待申し上げます！

【☆】

【☆】

【☆】

【☆】
【☆】

【☆】
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Wellnessmessageウエルネスメッセージ　Vol.９1最上町健康センター　　　（健康福祉課／☎４３－３１１７）

予防接種のおしらせ

〇お問い合わせ　健康づくり推進室（内線６０７）

●HPV（子宮頸がん）ワクチン

●風しん予防接種促進事業

●風しんの追加対策事業

（無料で風しん抗体検査を受けることができる事業です。）

（対象者へ、風しんの抗体検査を無料で受けることができるクーポン券を発送しています。）

下記対象者には、予診票を送付しています。お早めに接種することをお勧めします。
予診票を紛失した場合は、再発行が可能です。母子健康手帳を持参し、健康福祉課へ来所ください。

対象者

接種期限

定期接種 キャッチアップ接種

最上町に住所を有する
小学 6年生～高校 1年生の女子
（平成２０年４月２日～平成２５年４月１日生まれ）

最上町に住所を有する女性
（平成９年４月２日～平成２０年４月１日生まれ）

高校１年生の年度末まで 令和７年３月３１日まで

最上町に住所を有する者で、
（１）昭和４９年４月２日～平成７年４月１日生まれの妊娠を希望している女性と、その夫
および同居家族。（※夫と同居家族は年齢の指定はありませんが、妊娠を希望している女性の抗体価
が低いことが判明した後の申請となります。）

（２）抗体が不十分な妊婦の夫および同居家族（※ただし、妊娠中の方及び妊娠している可能性の
ある方、過去に風疹抗体検査を受けている方、風疹に罹ったことがある方、予防接種を２回実施したこ
とがある方は対象外となります。）

対象者

申請方法 上記対象に該当する希望者は、申請が必要です。令和７年２月２８日（金）まで健康福祉課へ
来所し申請ください。申請には、印鑑・身分証明ができる書類（運転免許証、健康保険証、マ
イナンバーカード等）・母子健康手帳（持っている方のみ）をご持参ください。

6月は「食育月間」、毎月19日は「食育の日」です。

　食べることは生きることであり、健康な身体と心を育むことに
つながります。令和 4 年県民健康・栄養調査の結果、山形県民の
１日あたりの食塩平均摂取量（20 歳以上）は、男性 11.6ｇ、女
性 9.7ｇで、1 日の食塩摂取目標量（男性 7.5ｇ未満、女性 6.5
ｇ未満）をかなり上回っています。しょうゆ、みそ、塩、めんつ
ゆなどの調味料の使い方や漬物の食べる量に気をつけるなどし
て、高血圧を予防しましょう。また、栄養バランスや食品ロス削
減などについて、正しい知識を身につけましょう。

〇予防接種に関するお問い合わせ　健康づくり推進室（内線６０６）

対象者 最上町に住所を有する昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日生まれの男性

受け方 すでに対象となる方へクーポン券を送付しています。医療機関や健康診断会場にクーポン券
と受診票（クーポン券発送時同封しています。）を提出することで受診できます。

クーポン券の有効期限
有効期限が２０２４年３月以前となっているクーポン券については、２０２５年２月まで延長となってい
ますので、お持ちのクーポン券を使用することが可能です。

もっと元気になる講座
「　心筋梗塞について知ろう！　」

山形大学医学部附属病院
研修医　遠田彩貴

心
疾
患
の
現
状

　
み
な
さ
ん
は
心
筋
梗
塞
に
つ
い
て

ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
す

か
。
「
胸
が
苦
し
く
な
る
」
「
怖
い

病
気
」
な
ど
様
々
な
イ
メ
ー
ジ
を
思

い
浮
か
べ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
突
然
死
の
原
因
の
１
つ
と
し
て

上
げ
ら
れ
る
心
筋
梗
塞
。
病
気
に
な

ら
な
い
た
め
の
予
防
法
に
つ
い
て
詳

し
く
お
伝
え
し
ま
す
。

　
現
在
の
日
本
に
お
け
る
３
大
死
亡

原
因
は
次
の
３
つ
で
す
。

第
１
位
　
悪
性
新
生
物
（
が
ん
）

第
２
位
　
心
疾
患

第
３
位
　
肺
炎

　
最
近
は
、
生
活
様
式
の
欧
米
化
に

伴
い
心
筋
梗
塞
等
を
含
む
心
疾
患
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
都
道
府
県
別
に

見
る
統
計
結
果
で
は
、
山
形
県
は
醤

油
の
消
費
量
が
全
国
１
位
で
、
塩
分

摂
取
量
も
第
２
位
と
非
常
に
高
く
、

芋
煮
や
ラ
ー
メ
ン
等
の
塩
分
濃
度
の

高
い
食
べ
物
を
好
む
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

　
そ
の
状
況
に
比
例
し
て
、
脳
梗
塞

で
の
死
亡
者
数
が
全
国
で
第
２
位
、

狭
心
症
・
心
筋
梗
塞
の
死
亡
者
数
は

第
５
位
と
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
最

上
町
に
お
け
る
心
疾
患
の
死
亡
率
は
、

男
女
共
に
年
々
増
加
傾
向
で
、
特
に

男
性
に
お
い
て
は
県
平
均
を
上
回
る

値
と
な
っ
て
い
ま
す
。

〇
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
推
進
室

(

内
線
６
０
６)

しんきんこうそく

※令和６年５月２８日（火）に行なわれた内容です

心
筋
梗
塞
と
は
？

　
心
筋
梗
塞
と
は
、
心
臓
の
冠
動
脈

が
血
栓
等
で
塞
が
っ
て
し
ま
い
、
そ

の
先
の
細
胞
に
栄
養
や
酸
素
が
届
か

な
く
な
る
こ
と
で
心
臓
が
壊
死
す
る

病
気
で
す
。
そ
の
原
因
と
し
て
動
脈

硬
化
が
大
き
く
影
響
し
、
な
か
で
も

高
血
圧
症
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症

等
の
生
活
習
慣
病
や
喫
煙
は
、
動
脈

硬
化
を
進
行
さ
せ
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。

　
症
状
と
し
て
、
胸
の
中
心
あ
た
り

が
圧
迫
さ
れ
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う

な
痛
み
、
み
ぞ
お
ち
あ
た
り
に
感
じ

る
痛
み
、
喉
・
左
肩
な
ど
心
臓
か
ら

離
れ
た
場
所
が
痛
む
（
放
散
痛
）
こ

と
が
あ
り
、
そ
の
痛
み
が
20
分
以
上

持
続
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
糖
尿
病
を
併
発
し
て
い
る

場
合
に
は
神
経
が
傷
つ
き
、
痛
み
を

感
じ
に
く
く
な
る
た
め
、
稀
に
全
く

症
状
が
で
な
い
場
合
も
あ
る
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。

食
事
に
気
を
付
け
て

予
防
し
よ
う
！

　
食
事
で
は
、
減
塩
、
低
脂
肪
、
適

切
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
摂
取
、
食
物
繊
維

や
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
を
積
極
的

に
摂
り
、
１
日
３
食
バ
ラ
ン
ス
よ
く

食
べ
る
事
が
大
切
で
す
。
今
す
ぐ
に

で
も
で
き
る
こ
と
は
塩
分
、
摂
取
量

を
控
え
る
こ
と
。
次
の
12
項
目
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
薄
味
に
慣
れ
る

②
漬
物
・
汁
物
の
量
に
気
を
つ
け
る

③
効
果
的
に
塩
味
を
使
う

④
か
け
て
食
べ
ず
、
つ
け
て
食
べ
る

⑤
酸
味
を
上
手
に
使
う

⑥
香
辛
料
を
上
手
に
使
う

⑦
香
り
を
利
用
す
る

⑧
香
ば
し
さ
を
上
手
に
使
う

⑨
油
の
味
を
利
用
す
る

⑩
酒
の
肴
に
注
意
す
る

⑪
練
り
食
品
・
加
工
食
品
に
気
を
つ
け
る

⑫
食
べ
過
ぎ
な
い
よ
う
に
す
る

運
動
も
予
防
に
な
る
?!

　
運
動
は
心
疾
患
の
予
防
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
と
長
い
時
間

行
な
う
有
酸
素
運
動
（
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
水
泳
、
エ
ア
ロ

ビ
ク
ス
等
）
は
、
高
血
圧
症
、
糖
尿
病
、

脂
質
異
常
症
等
の
生
活
習
慣
病
の
改

善
に
も
な
り
、
心
疾
患
の
原
因
と
な

る
動
脈
硬
化
を
予
防
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
組

み
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、
エ
ネ
ル

心
臓
か
ら
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を

見
逃
さ
な
い
で
！

　
心
臓
に
異
変
を
感
じ
る
症
状
は
、

自
分
の
命
に
関
わ
る
た
め
、
見
逃
し

て
は
い
け
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

①
我
慢
で
き
な
い
よ
う
な

　
強
い
痛
み
を
感
じ
る

②
ご
く
軽
い
動
作
や
安
静
時
に
も

　
胸
の
痛
み
を
感
じ
る

③
胸
の
痛
み
が
繰
り
返
し
起
こ
る
、

　
あ
る
い
は
安
静
に
し
て
も

15
分
以
上
持
続
す
る

　
こ
う
し
た
症
状
が
発
生
し
た
場
合

は
、
た
め
ら
わ
ず
救
急
車
を
呼
び
ま

し
ょ
う
。

　
心
筋
梗
塞
に
な
ら
な
い
た
め
に
、

幼
い
う
ち
か
ら
自
分
の
体
の
こ
と
を

知
り
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
で

動
脈
硬
化
が
予
防
で
き
ま
す
。
少
し

で
も
異
変
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
に
病
院

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

ギ
ー
消
費
量
も
多
く
な
る
こ
と
か
ら

非
常
に
効
果
的
で
す
。
た
だ
し
、
病

気
に
よ
っ
て
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い

る
場
合
や
、
運
動
強
度
が
制
限
さ
れ

る
場
合
も
あ
る
た
め
、
事
前
に
主
治

医
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

か
ん
ど
う
み
ゃ
く



～山形県保険者協議会第 24回共同広報キャンペーン～

マイナンバーカードが保険証として利用できます

～山形県保険者協議会第２４回共同広報キャンペーン～

山形県・山形県保険者協議会
※山形県保険者協議会とは、県内の医療保険者により被保険者の健康保持増進と円滑な事業を行うために設立された団体です。

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

現
行
の
健
康
保
険
証
は

発
行
さ
れ
な
く
な
り
ま
す

※12月２日時点で有効な保険証は最大１年間有効です

マイナンバーカードが保険証として利用できます

利用申し込みの方法

・本年 12 月 1 日の時点でお手元にある有効な保険証は、12 月 2 日以降、最長１年間（来年 12 月１日まで）
使用可能です。
※　有効期限が 2025（令和 7年）12月 1日以前に切れる場合は、その有効期限まで使えます。なお、転職・
転居等で加入している保険者が変わった場合、使えなくなります。
・本年 12 月 2 日以降、マイナ保険証を保有していない方は、お手元にある保険証が使えなくなる前に、申請
いただくことなく「資格確認書」が交付され、引き続き、医療を受けることができます。（マイナ保険証を紛
失等した場合は、保険者に申請いただくことで「資格確認書」が交付されます）。

※利用できる医療機関・薬局については、マイナ受付のステッカーやポスターが目印です。

本
年
　
　
　
　
　か
ら

12
月
２
日

・医療機関薬局の受付
(カードリーダーで行う )

・マイナポータルから行う ・セブン銀行ATMから行う

通院においても、その場面でも
マイナンバーカードの健康保険証利用で便利になります

いつもの通院等が便利に！ こんなところも簡単・便利に！

顔認証で自動化
された受付

窓口での限度額
以上の医療費の
一時支払いが不要

正確なデータに
基づく診療・薬の
処方が受けられる

特定検診や薬の
情報をマイナポータル
で閲覧できる

マイナポータルから
e-Tａｘに連携し、
確定申告が簡単に

健康保険証として
ずっと使える

医療機関や薬局の受付で

マイナンバーカードを

顔認証付きカードリーダーに

置いて本人確認！

カードの顔写真を機器で確認します。（※顔写真は機器に保存されません）

最上広域市町村圏事務組合消防本部よりお知らせ

マイナ救急 実証事業を実施します

　最上広域消防本部では、救急車を必要とする傷病者本人の同意を基本として、マイナ保険証を活用して
通院履歴や服薬情報等を把握し、救急業務を円滑化、迅速化します。

マイナ保険証を活用するメリット

傷病者本人の
情報を正確に
伝えられる

実証事業にご協力いただくためマイナンバーカードの携帯をお願いします

実証事業の概要

病院の選定や
搬送中の応急処置
を適切に行える

搬送先の病院で
治療の事前準備
ができる

必要な準備

１００

   ９９

     15

9 8

6 8

期間：２０２４年８月初旬～１０月中旬
※実施期間が前後することもあります

実施救急隊：最上広域消防本部の全救急隊

マイナンバーカード
をマイナ保険証とし
て利用できるように
登録が必要です。

マイナ保険証利用登録はコチラ

〇お問合せ　最上広域市町村圏事務組合消防本部　警防課　０２３３－２２－７５２１

広報もがみ　令和６年６月号　６月２７日発行　№８７９　【１６】【１７】　広報もがみ　令和６年６月号　６月２７日発行　№８７９
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■乗車定員６名（車いすも無料貸出中）

■特別価格にて貸出中（４時間４，０００円より～）

（有）オートランドカネダ（☎４６－２５３０）志茂２０６－１　

※貸出には予約が必要です。
まずはご来店、またはお電話ください。

レンタカー
「車いすのまま乗車できる」「車いすのまま乗車できる」

あります！あります！

国民年金のお知らせ

国民年金保険料がスマートフォンアプリで納付できます

知っていますか？国民年金保険料の免除制度

　保険料は毎月納めていただきますが、収入
の減少や失業等により保険料を納めることが
難しくなることもあります。
　また、保険料を未納のままにしておくと、
将来の「老齢基礎年金」や、障害・死亡といっ
た不測の事態が生じたときの「障害基礎年金」・

「遺族基礎年金」を受け取ることができない場

合があります。経済的な理由により、保険料
を納めることができない場合は、保険料を「全
額免除」または「一部免除」する制度があり
ます。

全額免除・・・・・・保険料の全額を免除

一部免除・・・・・・保険料の一部を免除

（4分の 3免除・半額免除・4分の 1免除 )

※免除の承認を受けた期間は、年金を受け取るため
に必要な期間（受給資格期間）に含まれます。

※免除が承認された場合の保険料を納めていない期間は、未納扱いとなりますのでご注意ください。

●免除が承認された場合の免除額と保険料

全額免除 4 分の 3 免除 半額免除 4 分の 1 免除

免除額

保険料

１６，９８０円 １２，７３０円 ８，４９０円 ４，２４０円

０円 ４，２５０円※ ８，４９０円※ １２，７４０円※

　国民年金保険料について、現金、口座振替、クレジットカード、Pａｙ－ｅａｓｙ等による
納付に加え、新たにスマートフォンアプリを使用した電子（キャッシュレス）決済での納付
が利用できるようになりました。　

ご利用に必要なもの

①納付書
②スマートフォン
③決済アプリ

■対象決済アプリ（五十音順）

・ａｕＰＡＹ
・ｄ払い
・ＰａｙＢ（※）
・ＰａｙＰａｙ
・楽天ペイ ※金融機関等が提供するアプリを含む。

　詳細は PayＢの HP（https://payb.jp/finance/）をご覧ください。

２０２５年採用

最上町職員
採用試験

採用職種  　保健師

【採用予定人数】　１名

【受験申し込みの受付期間】
　令和６年７月１日（月）から８月２日（金）
　９時から１７時まで　（土日・祝日を除く）

【受験申込書の請求】
　受験申込書は７月１日（月）から総務企画課総務
庶務室で交付します。また、町の HP からもダウン
ロードできます。

【願書の提出】　直接または郵送で提出してください。
　　　　　　　※郵便の場合は８月２日（金）必着

【１次試験】・・・一般教養試験及び適性検査
　　　　　　　　試験日　９月２２日（日）
　　　　　　　　場　所　最上町中央公民館

募集内容

採用予定年月日

令和７年４月１日

【２次試験】・・・１０月下旬を予定しています。
願書提出先・問合せ　最上町役場総務企画課
　　　　　　　　　　☎０２３３－４３－２１１１
※受験資格など、詳しいことは町のホームページを
　ご覧ください。

医療職員は随時募集しています‼

　最上病院では下記の職種を随時募集していま
す。地域医療に興味がある方はご連絡ください。

【採用職種】　薬剤師、看護師

〇お問合せ先　最上病院庶務係
　　　　　　☎０２３３－４３－２１１２

戸籍の窓口

最上町の人口

５月

全 人 口　　７,５０２人　（うち、外国人１３６人）
　　　男　　３,７０２人　（うち、外国人　４３人）
　　　女　　３,８００人　（うち、外国人　９３人）

世帯総数　　２,７８３世帯

生まれた人　　　　　１人
亡くなった人　　　１１人
転入　　　　　　　１９人　（うち、外国人　２人）
転出　　　　　　　２０人　（うち、外国人　２人）
前月比　　　　　　１１人減 ※令和６年５月３１日までの届出分まで

選挙人名簿登録者数（令和６年６月３日現在）
　男　　３，２４０人　
　女　　３，３３３人　　合計　６，５７３名

〇お問合せ先　町民税務課　町民生活室　☎４３－２０１２
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最上町ホームページ
https://town.mogami.lg.jp/ i n f o rma t i o n

申込書の送付先 ： 総務企画課まちづくり推進室

有料広告のお問い合わせ ： ０２３３－４３－２２６１

広報もがみに広告を掲載してみませんか？
８月号掲載をお考えであれば７月１９日までご相談ください！ /

６月号

くらしの情報

お
知
ら
せ

　
最
上
地
域
み
ん
な
で
子
育
て
応
援

団
で
は
、
７
月
６
日
（
土
）
に
「
ｍ

ｏ
ｃ
ｏ
マ
ル
シ
ェ
」
を
開
催
い
た
し

ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
と
体
験

コ
ー
ナ
ー
の
２
部
構
成
。
１
部
の
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
は
子
ど
も
た
ち
の

発
表
の
ほ
か
、
未
来
創
造
戦
士
ユ
メ

リ
オ
ン
も
登
場
。
２
部
の
体
験
コ
ー

ナ
ー
は
親
子
で
楽
し
め
る
ブ
ー
ス
を

複
数
準
備
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
家

族
皆
さ
ん
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
令
和
６
年
７
月
６
日
（
土
）

10
時
～
12
時

▼
場
所

ゆ
め
り
あ
　
花
と
緑
の

交
流
ひ
ろ
ば
　（
新
庄
市
）

▼
対
象

０
歳
～
小
学
生
ま
で
の

お
子
さ
ま
と
そ
の
ご
家
族

「
〜
最
上
地
域
み
ん
な
で

子
育
て
応
援
団
〜

ｍ
ｏ
ｃ
ｏ
マ
ル
シ
ェ
」

肝
が
ん
撲
滅
運
動
市
民

公
開
講
座

▼
日
時

　
令
和
６
年
７
月
20
日
（
土
）

13
時
30
分
～
16
時
30
分

　（
受
付
開
始
13
時
～
）

▼
入
場

無
料
（
事
前
申
込
み
不

要
）

▼
主
催

最
上
地
域
み
ん
な
で
子

育
て
応
援
団

※

詳
し
く
は
最
上
地
域
み
ん
な
で
子

　
育
て
応
援
団
サ
イ
ト
「
ｍ
ｏ
ｃ
ｏ

　
ｎ
ｅ
ｔ（
モ
コ
ネ
ッ
ト
）」
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

〇
お
問
い
合
わ
せ
先

　
最
上
地
域
み
ん
な
で
子
育
て
応
援

　
団
事
務
局
（
最
上
総
合
支
庁
子
ど

　
も
家
庭
支
援
課
）

☎
０
２
３
３-

２
９-

１
２
４
５

　
産
業
技
術
短
期
大
学
校
を
は
じ
め

と
す
る
県
立
職
業
能
力
開
発
施
設
に

て
７
月
13
日
か
ら
28
日
の
土
日
、
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
開
催
し
ま
す
。

詳
し
い
日
程
、
申
込
方
法
等
詳
細
は

県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。 職

業
能
力
開
発
施
設
の

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

▼
場
所

山
形
県
立
新
庄
病
院
２

階
大
会
議
室
（
山
形
県
新
庄
市
金
沢

７
２
０-

１
）

▼
参
加
費

無
料
（
事
前
申
込
不

要
）

▼
内
容

◇
第
１
部
　【
肝
臓
の
検

査
と
食
事
・
運
動
に
つ
い
て
知
ろ
う
】

３
名
の
医
師
が
講
演
◇
第
２
部
　【
肝

臓
病
の
最
新
の
話
】
３
名
の
医
師
が

講
演
◇
第
３
部
　【
肝
臓
病
相
談
室
】

肝
臓
の
専
門
医
が
無
料
で
個
別
に
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

〇
お
問
い
合
わ
せ
先

　
山
形
大
学
医
学
部
第
二
内
科
医
局

☎
０
２
３-

６
２
８-

５
３
０
９

▼「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」

と
は

結
婚
を
希
望
す
る
独
身
男

女
の
出
会
い
の
機
会
を
拡
大
す
る
た

め
、
県
に
登
録
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

『
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
』

に
よ
る
結
婚
相
談
会

▼
開
催
日
時

◇
令
和
６
年
7

月
13
日
（
土
）◇
午
後
１
時
～
４
時

45
分
（
１
組
45
分
程
度
）

▼
場
所

や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
最
上
支
所
（
新
庄

市
）

▼
対
象

結
婚
を
希
望
す
る
方
ま

た
は
そ
の
ご
家
族
（
予
約
制
）

▼
内
容

婚
活
の
仕
方
、
お
見
合

い
相
手
の
紹
介
な
ど
に
つ
い
て
の
個

別
相
談

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込

令
和
６
年
7
月
10
日

（
水
）
ま
で
、
や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
３-

６
８
７-

１
９
７
２
へ

読み込むとHPへ
アクセスできます

山
形
県
登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
仲
人
「
や
ま
が
た
縁
結

び
た
い
」
募
集

　
税
務
署
で
は
、
消
費
税
の
イ
ン
ボ

消
費
税
の
登
録
要
否
相
談
会

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
相
談
会

「
生
活
応
援
ロ
ー
ン
」

　
最
上
町
と
東
北
労
働
金
庫
が
提
携

し
低
利
で
融
資
す
る
制
度
で
す
。

▼
使
い
み
ち

　
生
活
資
金
全
般
・
自
動
車
購
入
・

教
育
資
金
・
医
療
介
護
費
・
冠
婚
葬

祭
費
・
家
電
購
入
費
等
、
広
く
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

　
但
し
、
事
業
資
金
、
投
機
目
的
資
金
、

負
債
整
理
資
金
は
除
き
ま
す
。

▼
融
資
対
象
者

最
上
町
に
お
住

ま
い
の
勤
労
者
の
方
で
、
会
社
や
商

店
に
一
年
以
上
勤
務
し
て
い
る
方

▼
融
資
金
額
１
０
０
万
円
以
内

～
３
０
０
万
円
以
内

▼
融
資
金
利
固
定
金
利
　
年
１
．

25
％
～
年
２
．
75
％

▼
融
資
期
間
７
年
～
10
年
以
内

※

ご
融
資
金
額
、
ご
融
資
金
利
、
ご

融
資
期
間
は
、
お
使
い
み
ち
に
よ
り

分
か
れ
ま
す
。

詳細はHPへ

募

　集

〇
お
問
い
合
わ
せ
先

　
山
形
県
雇
用
・
産
業
人
材
育
成
課

☎
０
２
３-

６
３
０-

２
３
８
８

読み込むとHPへ
アクセスできます

詳細はHPへ

が
ん
サ
ロ
ン
「
ク
ロ
ー
バ
ー
」

　
が
ん
と
診
断
さ
れ
、
治
療
・
療
養

し
て
い
る
方
、
ま
た
そ
の
ご
家
族
の

普
段
は
言
え
な
い
つ
ら
さ
や
不
安
な

ど
の
思
い
や
情
報
を
共
有
し
合
い
ま

せ
ん
か
。
が
ん
経
験
の
あ
る
ピ
ア
（
仲

間
）
と
が
ん
相
談
員
が
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

▼
日
時

　
令
和
６
年
７
月
22
日
（
月
）

13
時
30
分
～
15
時

▼
場
所

最
上
検
診
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者

が
ん
体
験
者
及
び
そ

の
ご
家
族

▼
申
込

不
要

〇
お
問
い
合
わ
せ
先

　
最
上
検
診
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３-

２
３-

３
４
１
１

　
空
き
家
の
日
常
的
な
管
理
や
利
活

用
、
権
利
や
法
律
的
な
こ
と
な
ど
、

法
律
や
建
物
取
引
・
不
動
産
の
プ
ロ

に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
今
年
度

も
空
き
家
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
令
和
６
年
８
月
13
日
（
火
）

９
時
～
12
時

　（
お
１
人
様
40
分
程
度
）

▼
場
所

中
央
公
民
館
　
小
会
議

室
ほ
か
　※

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
可
（
方

法
に
つ
い
て
は
要
相
談
）

▼
対
象

町
内
に
あ
る
空
き
家
の

所
有
者
・
管
理
者
・
相
続
人
等
の
方
（
空

き
家
を
所
有
す
る
見
込
み
の
あ
る
方

も
含
む
）

▼
申
込

７
月
31
日
（
水
）
ま
で

　
　
　
　
　（
先
着
６
名
）

〇
お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
企
画
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

☎
０
２
３
３-

４
３-

２
２
６
１

空
き
家
に
関
す
る

無
料
相
談
会

▼
対
象
者

令
和
６
年
度
技
能
検

定
受
験
者
の
う
ち
、
就
職
氷
河
期
世

代
（※

年
齢
要
件
有
）
の
求
職
者

▼
補
助
額

１
人
あ
た
り
１
８
，

２
０
０
円
を
上
限

※

詳
細
は
山
形
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

山
形
県
技
能
検
定
手
数
料

支
援
事
業
費
補
助
金

〇
お
問
い
合
わ
せ
先

　
山
形
県
雇
用
・
産
業
人
材
育
成
課

☎
０
２
３-

６
３
０-

２
３
７
８

読み込むとHPへ
アクセスできます

詳細はHPへ

特
殊
詐
欺
の
被
害
に

遭
わ
な
い
た
め
に

　
山
形
県
警
で
は
特
殊
詐
欺
の
被
害

防
止
を
図
る
た
め
、
県
内
の
金
融
機

関
に
対
し
、
高
額
の
振
り
込
み
を
さ

れ
る
お
客
様
や
、
高
額
の
現
金
を
お

持
ち
帰
り
に
な
る
お
客
様
へ
の
お
声

か
け
、
最
寄
り
の
警
察
署
へ
の
連
絡

の
ほ
か
、
高
額
の
払
い
戻
し
は
「
小

▼
職
種
　
一
般
事
務

　
　
　
　
　（
大
学
卒
業
程
度
）

▼
採
用
予
定
日

　
令
和
７
年
４
月
１
日

▼
採
用
予
定
人
数

若
干
名

▼
試
験
日

　
令
和
６
年
８
月
11
日
（
日
）

▼
試
験
会
場

山
形
県
自
治
会
館

（
山
形
市
松
波
四
丁
目
１
番
15
号
）

▼
受
検
資
格

昭
和
60
年
（
１
９

８
５
年
）
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
方
で
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学

（
４
年
制
）
を
卒
業
し
た
方
（
令
和
７

年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
の

方
）
、
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す

る
方
（
採
用
後
直
ち
に
同
免
許
を
取

山
形
県
町
村
会
事
務
局
職
員

採
用
試
験

10
月
12
日
（
土
）
13
日
（
日
）
に

開
催
さ
れ
る
「
も
が
み
大
産
業
ま
つ

り
」
の
出
店
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
い
募
集
内
容
や
出
店
申

込
方
法
は
、
こ
ち
ら
の
二
次
元
コ
ー

ド
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

　
令
和
６
年
９
月
13
日
（
金
）

も
が
み
大
産
業
ま
つ
り

出
店
者
募
集

▼
出
店
料

５
，
０
０
０
円

　（
２
日
間
分
、
基
本
設
備
込
）

▼
出
店
場
所

　
新
庄
駅
前
ふ
れ
あ
い
広
場

　
ア
ビ
エ
ス

▼
申
込
先

　
も
が
み
大
産
業
ま
つ
り

　
実
行
委
員
会
事
務
局

　
株
式
会
社
ダ
ー
リ
ン
グ

　
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
亀
田

☎
３
２-

１
８
０
６

▼
保
証

労
働
金
庫
指
定
の
保
証

機
関
の
ご
利
用
と
な
り
ま
す
。

※

保
証
料
は
労
働
金
庫
が
負
担
し
ま

す
。

※
ロ
ー
ン
の
詳
細
は
、
労
働
金
庫
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
労
働
金
庫
の
店
頭
で
、
返
済
額
の

試
算
を
行
い
ま
す
。◇
労
働
金
庫
の
審

査
の
結
果
、
ご
融
資
で
き
な
い
な
ど
、

ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

※

２
０
２
４
年
４
月
１
日
現
在

▼
お
申
込
み
と
お
問
合
せ
先

　
東
北
労
働
金
庫
新
庄
支
店

　
☎
０
２
３
３―

２
２―

７
１
５
１

　
最
上
町
商
工
観
光
課

☎
０
２
３
３―

４
３―

２
３
４
０

▼
試
験
日

　
令
和
６
年
９
月
８
日
（
日
）

▼
受
検
資
格

令
和
６
年
４
月
１

日
に
お
い
て
、
高
等
学
校
卒
業
後
２

年
以
内
の
方
及
び
令
和
７
年
３
月
ま

で
に
高
等
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
の

方
裁
判
所
職
員
採
用
試
験

〇
お
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
山
形
地
方
裁
判
所
事
務
局

　
総
務
課
人
事
第
一
係

☎
０
２
３-

６
０
０-

０
７
３
３

詳しくはコチラで
ご覧ください

詳細はHPへ

イ
ス
に
関
す
る
相
談
会
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。◇
①
消
費
税
の
イ
ン

ボ
イ
ス
登
録
を
す
る
か
否
か
を
検
討

さ
れ
て
い
る
方
に
必
要
な
情
報
を
個

別
に
ご
案
内
す
る
相
談
会
◇
②
消
費

税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
と
し

て
登
録
済
み
の
方
に
、
制
度
の
概
要

か
ら
実
務
的
な
内
容
ま
で
幅
広
い
相

談
を
お
受
け
す
る
相
談
会

※

な
お
、
相
談
会
は
、
事
前
予
約
制

に
よ
り
、
各
回
と
も
定
員
４
名
に
な

り
次
第
、
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

▼
開
催
日

　
令
和
６
年
７
月
25
日
（
木
）

①
10
時
～
12
時

　
登
録
要
否
相
談
会

②
14
時
～
16
時

　
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
相
談
会

▼
会
場

新
庄
税
務
署
　
２
階
会

議
室
（
新
庄
市
五
日
町
字
宮
内
２
４

１
番
地
）

▼
申
込
先
・
お
問
い
合
せ
先

　　
新
庄
税
務
署
　
法
人
課
税
部
門

☎
０
２
３
３―

２
２―

５
１
７
０

で
仲
人
活
動
を
行
な
っ
て
お
り
、
現

在
県
内
の
約
55
の
個
人
・
団
体
が
登

録
し
て
い
ま
す
。

▼
活
動
内
容

◇
相
談
者
か
ら
の

相
談
対
応
◇
相
談
者
に
ふ
さ
わ
し
い

お
相
手
探
し
（
定
期
的
な
情
報
交
換

会
へ
の
参
加
）◇
お
見
合
い
の
設
定

▼
活
動
経
費

活
動
に
対
す
る
報

酬
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
活
動
経
費
の

一
部
（
お
見
合
い
１
件
に
つ
き
５
０

０
円
）
を
支
援
金
と
し
て
交
付
し
ま

す
。

▼
登
録
要
件

所
定
の
研
修
を
受

講
す
る
こ
と
。

▼
そ
の
他

詳
細
に
つ
い
て
は
、

「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〇
お
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー

　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
事
務
所

☎
０
２
３-

６
１
５-

８
７
５
５

得
で
き
る
方
）

▼
申
込
受
付
期
間

　
令
和
６
年
６
月
４
日
（
火
）
か
ら

　
令
和
６
年
７
月
26
日
（
金
）

16
時
ま
で

〇
お
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
山
形
県
町
村
会
事
務
局

☎
０
２
３-

６
３
１-

５
１
５
５

切
手
」
で
行
な
う
よ
う
に
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
取
り
組
み
に
よ
り
、
被

害
を
未
然
に
防
止
し
た
ケ
ー
ス
も
数

多
く
あ
り
ま
す
。
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〇
お
問
い
合
わ
せ
先

　
新
庄
警
察
署
生
活
安
全
課

☎
０
２
３
３-

２
２-

０
１
１
０
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令和６年度最上町物価高騰対策支援給付金

　下記の給付対象世帯等に対して、町から確認書を送付しますので、必要事項を記載し返信してください。
返信された書類を受理した世帯から順次給付を開始します。

※１　令和５年度に給付済みの世帯は対象外となります。
※２　課税者の扶養親族のみで構成されている世帯を除く。

※３　納税者を対象に、令和６年分の所得税と住民税から一定の額を控除するもの。

①

②

③

④

給付金の対象となる世帯等

　所得税と個人住民税所得割の少なくとも一方を納められてお
り、定額減税※３しきれない額が生じることが見込まれる方

　「令和６年分所得税で定額減
税しきれなかった額」と「令和
６年度個人住民税で定額減税し
きれなかった額」を合算し、１
万円単位で切り上げた金額

給付額

①、②の世帯の１８歳以下の子ども

１０万円

１０万円

一人につき 5万円

【
調
整
給
付
】

令和６年度に新たに住民税非課税となった世帯※１、２

令和６年度に新たに住民税均等割のみ課税となった世帯※１、２
７
月
上
旬

７
月
下
旬
以
降

確認書
送付時期

お問合せ先　総務企画課まちづくり推進室　43-2261

『二十歳の集い』実行委員会が始まりました！

　令和６年８月１６日（金）に開催される「二十歳の
集い」実行委員会が６月にスタートしました。実行委
員会では、テーマの決定、看板作成、記念品の選定など、
参加する皆さんの記憶に残る式典になるよう、実行委
員一丸となってさまざまな準備に取り組んでいます。
　最上町から離れて暮らす仲間との久しぶりの再会も
式典の貴重な時間です。今年度の対象者は、平成 15 年
4 月 2 日生～平成 16 年 4 月 1 日生です。対象者の皆
さんの多くの参加を実行委員一同お待ちしています。

令和 6 年度「おくのほそ道」最上町俳句大会

　元禄 2（1689）年、松尾芭蕉が旅の途中に 3日間逗留したとされ、
その際に詠んだ句が「おくのほそ道」に収められています。俳聖松尾
芭蕉ゆかりの最上町から、俳句を通し、人のつながりと心の和を広げ
ていきたいと思い、最上町俳句大会を開催いたします。

【 応募規定 】
○一般・高校生の部・・・ひとり３句まで
　お題：1句は湯（温泉）を取り入れた句

○小中学生の部・・・ひとり一句とし、お題は自由とする

【 投句先 】
～直接、投句箱へ投句する場合～
　〇封人の家
　〇おくのほそ道赤倉ゆけむり館
　〇最上町中央公民館

【 募集期間 】
令和 6年 7月１日　～ 10月 31日　当日消印有効

皆様からのご投句を

お待ちしております。

～郵送する場合～
投句用紙に記載されている最上
町中央公民館の住所へ郵送する
こと。（FAX・メールも可）

〇お問合せ先　最上町中央公民館　生涯学習室
　　　　　　　☎０２３３－４３－２３５０

日本福祉大学自治体推薦入学試験制度

　最上町では、平成 14 年 7 月 1 日に日本福祉大学と「友好協力宣言」の盟約を締結し、最上町の福祉並びに教
育向上と高校生の進路活動を支援するために、平成 15 年度に「自治体推薦入学試験制度」を創設しております。
日本福祉大学に進学を希望する方がおりましたら、本制度のご利用をご検討ください。詳しくは、「広報もがみ 7
月号」及び「7月回覧」でお知らせいたします。

◇受付時間　　・　８時３０分　～　１２時００分
　　　　　　　・１３時００分　～　１７時００分
　　　　　　　　（土・日祝祭日除く）
◇受付場所　　役場１階教育文化課学校教育室

○お問い合わせ先　教育文化課学校教育室　☎43-2053

【募集期間】

【応募資格】

【推薦枠人数】

【その他】

◇最上町に住所のある方で、高校を令和７年３月に卒業見込みの者
◇最上町外に住所のある方で、新庄北高最上校を令和７年３月に卒業見込みの者
◇高校における評定平均値が下記以上の者
　社会福祉学部（３．２）教育・心理学部こども学科（３．０）教育・心理学部学校教育学科（３．２）
　教育・心理学部心理学科（３．２）スポーツ科学部（３．２）健康科学部（３．５）　工学部（３．２）
　経済学部（３．０）国際学部（３．０）看護学部（３．８）

オープンキャンパス（７/２７～２８美浜キャンパス、８/３～４東海キャンパス・半田キャンパス、
９/１東海キャンパス）やサークルオープンキャンパス（8/24 美浜キャンパス）、ZOOMを使ったオン
ラインでの個別相談会を開催。

令和６年９月３日（火）から９月１７日（火）

若干名

詳しくは、日本福祉大学山形最上オフィス（43-9232）までお問い合わせ下さい。

【 投句方法 】
投句用紙に住所・氏名（ふりがな）・電話番号を明記し、応募して
ください。小中学生の場合は、学校名学年をお願いします。
※投句用紙はHP上、もしくは下記投句先にて入手できます。

皆様からのご投句を

お待ちしております。


